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PHOI HOP PEMBROLIZUMAB VGI GEMCITABINE
VA CISPLATIN TRONG
PIEU TRI UNG THU PUGNG MAT TIEN TRIEN

Ds. Nguyén Thuc Huyén

1. TONG QUAN
Ung thu dudng mét I mét nhédm cdc khéi u biéu mé dc tinh phic tap, phdt sinh tur cdc

dng dan mat trong gan hodic ngodi gan va tdi mat, thudng cé tién lugng xdu. Cdc yéu
t6 nguy cd dan dén ung thu dudng mat bao gém: tén thuong dudng mat th phdt do u
nang, hodc séi mat man tinh, nhiém sdn 14 gan va cdc nguyén nhdn gdy viém khdc
nhu viém gan siéu vi mdn tinh va xé gan. Mdc du ung thu dudng mat khong phé bién,
chi chiém chua dén 1% trong téng sé ca ung thu mdi trén toan thé gidi, nhung ty Ié
mdc bénh dang ngay gia tdng [1].

Ngay 02 thdng 9 ndm 2022, Cuc Quén ly Thuc phdm va Dugc phdm Hoa Ky (FDA) da
phé duyét chi dinh phéi hdp Durvalumab (Tén Biét dudc: Imfinzi) véi gemcitabine va
cisplatin cho bénh nhdn trudng thanh mdc ung thu dudng mat tién trién tai chd hodic
di cdn [2]. Durvalumab ld mot khdng thé dan dong IgG1 & ngudi, cé vai trd ngdn chdn
PD-L1 lién két vdi thu thé PD-1 va CD80, giup tdng cudng hoat hod té bao lympho T
[3].

Tuong tu, dé ddnh gid khd ndng cdia Pembrolizumab (mét khdng thé don dong khdc
gitp ngdn chdn su lién két gitra PD-1 vdi cdc phéi ti PD-L1 va PD-L2), cdc nha nghién
clu da tién hanh thd nghiém giai doan 3, ngdu nhién, mu déi, cé déi ching (Tha
nghiém KEYNOTE-966).



2. Thit nghiém KEYNOTE-966 [1]

2.1. Phudng_phdp thd nghiém

Thir nghiém dudc thuc hién tai 175 trung tdm y té trén todan cau. Béi tugng nghién
cfu: Bénh nhdn tur 18 tudi trd Ién; ting mdéc ung thu dudng mdat nhung chua dugce diéu
tri, khong thé phdu thudt, tién trién tai ché hodc di can; tiing mdc bénh dua trén Ddnh
gid tinh chat ddp Ung sau diéu tri cda cdc khéi u ddc, phién ban 1.1 (Response
Evaluation Criteria In Solid Tumors version 1.1); va c¢6 Chi s6 ddnh gid hoat doéng co
thé (Eastern Cooperative Oncology Group) mdc 0 hodc muc 1.

Theo dd, cdc bénh nhdn tham gia th& nghiém dugc chi dinh ngdu nhién
pembrolizumab 200 mg hodc gid dudc, cd hai déu dudc truyén tinh mach 3 tuan mot
lan (t6i da 35 chu ky), két hdp vdi gemcitabine (1000 mg/m2 dién tich bé mat cd thé,
truyén tinh mach vao ngay 1 va 8 mdi 3 tudn; khéng cé thdi gian téi da) va cisplatin
(25 mg/m2 dién tich bé madt cd thé, truyén tinh mach vao ngay 1 va ngay 8, c’ 3 tudn
mét lan; toi da 8 chu ky).

2.2. Két qud thi nghiém

TU ngay 04 thdng 10 ndm 2019 dén ngay 8 thdng 6 ndm 2021, dd cé 1.564 ngudi
tham gia sang loc. Trong d6, 1.069 ngudi du diéu kién tham gia dudc chi dinh ngau

nhién vao nhdm pembrolizumab phdi hgp vdi gemcitabine va cisplatin (nhdm
pembrolizumab; n = 533) hodc nhém gid dudc két hgp vdi gemcitabine va cisplatin
(nhdm gid dudc; n = 536). Thai gian theo d6i nghién clu trung binh & 1aGn phén tich
cubi cung la 25,6 thang (IQR 21,7 - 30,4). Thai gian séng thém todan bd cla nhdm
pembrolizumab dai han so vdi nhdm gid dudc (12,7 so vdéi 10,9 thdng; ty I€ rii ro, 0,83;
P = 0,0034). Ty Ié xdy ra cdc bién c6 bat Igi & mic 3 dén 4 t6i da ld 79% & nhém
pembrolizumab va 75% & nhém gid dudc; ty |é tir vong do bién c6 bat Igi ciia thubc |a
6% trong nhdm pembrolizumab va 9% trong nhém gid dudc.

2.3. Két ludn

Dua trén su cdi thién cé y nghia théng ké va cé y nghia |[dm sang vé ty 1é séng sét
chung ma khéng cé bat ky thong tin mdi ndo vé tdc dung phu hay bién cé bat Igi cla
thuéc, pembrolizumab céng vdéi gemcitabine va cisplatin cé thé la mét lua chon diéu tri
mdi cho nhitng bénh nhdn ung thu dudng mat di cdn hodc khéng thé phdu thudt, chua
dugc diéu tri trudc do.

3. Tu thd nghiém dén thuc té [4]

Ngay 08 thdng 6 ndm 2023, dai dién cong ty Merck, hay con dudc biét dén la céng ty

MSD khi luu hanh bén ngodi thi trudng Hoa Ky va Canada, dd cé théng bdo vé viéc
FDA dd chdp nhdn xem xét H6 s ddng ky sinh phdm mdi (sBLA) cho KEYTRUDA
(Pembrolizumab) két hgp vdi liéu phdp hdéa tri liéu tiéu chudn (gemcitabine va
cisplatin) dé diéu tri ung thu dudng mat di cdn hodc khéng thé phau thudt. sBLA dua
trén dif liéu tu th nghiém KEYNOTE-966. Trong dé, KEYTRUDA phéi hgp vdéi héa tri
liéu d& ching minh dudc su cdi thién ddng ké vé madt thong ké gilia ty 1é s6ng sét
chung khi phéi hgp thém pembrolizumab so vdi chi héa tri liéu.


https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/patient
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/placebo
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/therapeutic-procedure
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PHOI HOP KHANG SINH LAM GIA TANG NGUY
CO TON THUGNG THAN G BENH NHAN TAI
PON VI PIEU TRI TICH CUC (ICU)

Ds. CKI. Nguyén Dudc Mai Anh

Dua trén di liéu thu thép tir han 35.000 bénh nhan, cdc nha khoa hoc cho réng viéc
phéi hgp mét s6 nhdm khdng sinh phé bién lién quan ddng ké dén viéc lam gia tdng
nguy cd tén thuang thdn cap tinh 6 bénh nhan ICU.

Alyssa Y. Chen, Bdc si - Thac si'Y té cong céng va cdc déng nghiép tai Trung tdm y té
Tady Nam Dai hoc Texas, Dallas cho biét, su phéi hgp gilfa vancomycin va
piperacillin/tazobactam (VPT) thudng dudc st dung réng rdi dé xu tri ban dau cho
bénh nhén ICU bi nghi ngd nhiém trung, cé lién quan dén tén thuong than cdp tinh
theo nhitng nghién ctu y hoc dai cuang.

Tuy véy, cdc nha khoa hoc ciling cho biét thém rdng, cdc nghién clu trudc day trén
bénh nhén ICU van chua dugc két ludn va thi€u so sdnh véi cdc phuong phdp diéu tri
khdc.

Trong moét nghién cdu dugc cong bo trén tap chi Chest, cdc nha nghién cliu dd xem
xét dif liéu ti 35.654 ngudi trudng thanh nhép ICU tai 335 bénh vién ti ndm 2010 dén
2015. Trong s6 ndy, 27.459 bénh nhan dudc diéu tri bang VPT; 6.371 bénh nhdn diéu
tri bdng vancomycin va cefepime (VC); 1.824 bénh nhén dugc diéu tri bdng
vancomycin va meropenem (VM). Tén thudng thdn cap tinh (AKI) dudc dinh nghia &
giai doan 2 hodc 3 trén thang diém cta H6i Thdn hoc Quéc Té (KDIGO). Két qua chinh
la AKI; két qud thd 2 bao gom ty 1é khdi tri loc mdu, ty 1é séng sét khéng can loc mdu
va ty 1é ti vong tai bénh vién.

Trong mot phdn tich so sdnh diém xu hudng, bénh nhdn dugc diéu tri bang VPT ¢6
nguy cd mdc AKI cao han ddng ké so vdi cad VC va VM, vdi ty sé chénh (OR) lan lugt |a
1,37 va 1,27. VPT ciing lién quan dén tdng nguy cd loc mdu so vdéi ca VC va VM, (OR,
1,28 va 1,56, tudng Ung). Tuy nhién, VPT ciing lién quan dén viéc tang ty |1é séng soét
khéng can loc mdu so véi cd VC va VM (OR, 1,14 va 1,28, tuong Ung). Ty |é ti vong la
tuong tu gilfa ba nhém.

Trong mot phdn tich dudi nhdm vé thai gian diéu tri va chdc ndng thén ban dau, bénh
nhén khéng bi suy thdn Itc ban dau va nhitng ngudi cé thai gian diéu tri kéo dai (48
giG hodc lau han) véi VPT cé nguy cd mdc AKI cao nhat.



Cdc nha nghién ctu luu y rdng nhitng phdt hién trén con bi han ché bai mét s6 yéu té
bao gom: thiét ké hoi clu, khéng cé khd ndng phén tich lugng nudc tiéu va cdc thu
nghiém ngdu nhién bao gom lugng nudc ti€u la can thiét dé cang c6é thém cho nhing
két qud néu trén.

Ngoai ra, cdc nha khoa hoc con cho biét thém: "cdc nghién ciu quy mé 18n, da trung
tdm vdi cdc ddu an sinh hoc chinh cta chiic ndng thdn bén canh két qud sinh thiét
théin 1& can thiét dé phan biét rd hon khd ndng gdy ddc cho thdn cta VPT so véi VC va
VM".

Tuy vdy, cdc nha nghién clu cho biét két qua trén da dudc ciing c¢d nhd quy mé mau
I8n, d6i tugng nghién cdu da dang va viéc st dung phudng phdp so sdnh diém xu
hudng. Lua chon phoi hdp khdng sinh nén dua trén viéc xem xét cdc yéu té cu thé cla
bénh nhén bao gom tién s va tinh trang 1dm sang, mé hinh dé khdng khdng sinh tai
dia phuang, nguy co nhiém ddc than kinh va nhiém trung Clostridium difficile, tién s
di ing va su xdm nhdp cta cdc sinh vat da khdng thudc, nhung nghién clu hién tai
ung ho viéc xem xét st dung VM hodc VC han la chi dinh VPT dé gidm nguy cd nhiém
doc thén va nguy cad that bai trén 1dm sang.

= % https ://www.medscape.com/viewarticle/991218



NGUOI LON

Ds. Binh Vy Hanh

GIGI THIEU:
Nhiém khudn huyét Id nguyén nhdn chinh lam tdng nguy cg nhiém bénh ly cg héi cling

nhu t vong & bénh nhdn mdc du da cé cdc liéu phdp khdng sinh manh cling nhu sy
tién bd trong chdm séc hé trg. Nhiém khudn huyét do truc khudn gram édm & mét van
dé nghiém trong can dugc chd y & cd bénh nhén ndi trd cling nhu trong cdéng dong vi
ty I& khdng thuéc ngdy cang tdng. Ty 1é t&f vong & bénh nhén séc nhiém trung do truc
khudn gram dm trong khodng tir 12 - 38%; phu thudc mét phan vao thai gian va phdc
d6 diéu tri khdng sinh.

DICH TE HOC:

Truc khudn Gram &m | nguyén nhdn cta khodng 1/4 - 1/2 s ca nhiém khudn huyét,
phu thudc chd yéu vao khu vuc dia ly, bat ké nhiém trung bénh vién hay trong cong
déng va cdc yéu t6 khdc cta bénh nhén.

* Nhiém trung bénh vién:

Tai Hoa Ky, Hé théng Gidm sdt Nhiém trung Bénh vién Qudéc gia (NNIS) d& bdo cdo
rang tU ndm 1986 dén 2003, ty |& nhiém trung mdu & bénh nhdn ICU do gram dm
ndm trong khodng 25 - 30%. Tuong tu nhu vy, ti ndm 2009 - 2010, dir liéu tir Mang
ludi An toan Y té Qudc gia Hoa Ky cho thdy khodng 1/4 cdc trudng hdp nhiém trung
mdu lién quan dén cdc thiét bi xdm Ian la do truc khuén gram am gdy ra.

Trén toan cau, ty 1&€ nhiém trung mdu do truc khudn gram dm khdc nhau tuy theo ving
dia ly. Vi dy, d liéu tUr Chudng trinh Gidm sdt Khdng sinh SENTRY tU 1997 - 2002 da
chiing minh réng ty 1& nhidm khudn huyét do truc khudn gram &m gdy ra 8 Chéu Au
(43%) va Chdu MY Latinh (44%) cao han so vdi ty |é dudc xdc dinh & Bdc My (35%).
Trong mot nghién cdu tir Hé théng gidm sdt ty 1& dé khdng khdng sinh chdu Au, tdn
sudt nhiém khudn huyét do Escherichia coli dudc bdo cdo da tdng 8,1% moi ndm tu
2002 - 2008. Trong mét nghién ciu da trung tdm clda Brazil trén 2563 bénh nhan
nhiém khuén huyét nhdp vién, 58,5% ca nhiém trung la do vi khudn gram ém.

M&t s6 nghién cltu dd chiing minh su thay déi thoi ti€t cd lién quan dén ty 1&€ nhiém
khuan huyét do truc khuén gram &m & nhiéu chéu luc va lién quan dén nhiéu mam
bénh khdc nhau, bao gébm Acinetobacter spp, E. coli, Enterobacter spp, Klebsiella
pneumoniae v& Pseudomonas aeruginosa. Vi du, ty 1&é nhiém P. aeruginosa va
Acinetobacter da dugc quan sdt thdy tdng khodng 17% cho mdi lan nhiét d& bén
ngodi tang 10°F (5,6°C).



* Nhiém trung khdi phdt tai c6ng déng:

Ty 1& nhiém khudn huyét gram dm trong cdng déng cao han so vdi khdi phdt tai bénh
vién, chu yéu lién quan dén nhiém trung dudng tiét niéu, bung va dudng hé hép. Trong
mot nghién clu tu 2 trung tdm chdm sdéc cép ba 6 Hoa Ky, 45% ca nhiém trung mdu
khéai phdt trong cong déng la do truc khuén gram dm, trong khi dé ty 1& khdi phdt
trong bénh vién I& 31%. M6t nghién clu hé théng & Nam va Béng Nam A bao gém
3506 bénh nh&n mdéc bénh nhiém khudn huyét khdi phdt trong céng déng cho thdy vi
khuan gram édm |& nguyén nhén géy ra 6 60% trudng hap.

Nhiém khudn huyét gram dm trong céng dong thusng xdy ra & nhirng ngudsi I6n tudi.
** YEu t6 nguy ca:

HAu hét cdc bénh nhén nhdp vién do nhiém khudn huyét déu cé it nhat 1 bénh méc
keém. Cdc bénh mdc kém trong nghién cliiu bao gém: ghép té bao géc, suy gan, ghép
tang, ddi thdo dudng, bénh phéi, loc thdn, nhiém HIV, diéu tri b&ing glucocorticoid....

VI SINH HOC:

Tan sudt phdt hién tdc nhdn Gram dm cu thé phu thubc chid yéu vao khdi phdt ngodi
cdng déng hay trong bénh vién, va vi tri nhiém khudn.

Trong 1 nghién cu 8 179 trudng hdp nhiém khudn huyét do gram am khdi phadt tai
bénh vién, ty 1é ting loai tdc nhdn ghi nhén cu thé nhu sau:

Escherichia coli
18%

Klebsiella pneumoniae
Chdng Gram &m khdc 16%

56%

Pseudomonas aeruginosa
8%

Proteus spp.
1%

D6i véi cdc bénh nhdn dudc chdm séc ddc biét (ICU), ty 1& nhiém khudn huyét gram
adm do P. aeruginosa thudng cao han, nguyén nhdn chd yéu vi cdc déi tugng nay
thudng phdi diéu tri khdng sinh, lam tdng nguy cd nhiém trung P. aeruginosa va cdc
truc khuan gram dm khéng 1én men khdc, chdng han nhu cdc lodi Acinetobacter da
khdng.

Ngugc lai, nhiém E. coli chiém uu thé trong cdc trudng hdp nhiém khudn huyét do vi
khuan gram dm khdi phdt trong céng dong. Nguyén nhdn chd yéu vi trong méi trudng
cdng déng, nhiém trung niéu thudng chiém uu thé; con nhiém trung dudng tiét niéu,
dudng hoé hdp va dudng tiéu hda lai phé bién han trong nhiém khudn bénh vién.



DE KHANG KHANG SINH:
Viéc diéu tri ngdy cang tré nén phuic tap do sy gia tdng clda cdc ching truc khudn
gram &dm da khdng thuéc. Théng thudng, Enterobacteriaceae nhay cdm tré nén dé

khdng khdng sinh bdng cdch thu nhdn cdc gen dé khdng ti cdc vi khudn khdc hodc
théng qua dét bién va chon loc. Cdc mam bénh da khdng thuéc va/hodc cdc yéu té di
truyén khdng thudc cé thé 1ay lan tU ngudi sang ngudi va ti lodi vi khudn nay sang
lodi khdc.
Gdnh ndng dé khdng khdng sinh trong cdc bénh nhiém trung mdu do vi khudn gram
am gdy ra la rét 18n. Vi du, trong sé 27.766 ca nhiém trung mdu dudc bdo cdo cho
Mang ludi An toan Y té€ Quéc gia (NHSN) & Hoa Ky tir ndm 2009 dén 2010, ty 1é khdng
khdng sinh phé réng dugc do nhu sau:
e K. pneumoniae - lan lugt 1a 29 va 13% d6i véi cephalosporin thé hé thd ba hodc
thu tu va carbapenem
o E.coli—lan lugtla 42, 19 va 2% d6i véi fluoroquinolones, cephalosporin thé hé thd
ba hodc thu tu va carbapenem
e Enterobacter spp — 37% déi vdi cephalosporin thé hé thd ba hodc thi tu.
e P. aeruginosa — lan lugt la 31, 26 va 26% vdi fluoroquinolones, cephalosporin thé
hé thd ba hodc thd tu va carbapenem
e A. baumannii - 67% khdng carbapenem
Men beta-lactamase phé réng

Cdc beta-lactamase phé réng (Extended-spectrum beta-lactamases-ESBL) tao ra khé
ndng khdng cdc thuéc beta lactam. Cdc plasmid mang ESBL cling thudng mang cdéc
gen khdng thuéc khdc; do d6, nhing vi khudn mang gen nay thudng khdng da thuéc.
E. coli hién 1& nguyén nhén phd bién nhat géy nhiém ESBL trén toan thé gidi, chiém
7.3% cdc trudng hop nhiém khudn huyét khdi phdt 8 cong dong.

Cdc yéu t6 nguy cd nhiém vi sinh vat sinh ESBL bao gém ndm tai vién dudng ldo, dat
ong théng da day, cdy ghép, suy thdn man tinh, dung khdng sinh trong vong 30 ngay
trudc dé va thoi gian ném vién kéo dai.

Cdc khdng sinh nhdm carbapenem (imipenem, meropenem va ertapenem) van la
thu6c dudc uu tién lua chon trong diéu tri nhiém khudn huyét do truc khudn gram am
sinh ESBL gdy ra.

Khdng carbapenem — Viéc st dung rong rdi carbapenem cho cdc trudng hgp nghi
ngS nhiém vi khudn sinh ESBL d& gdp phan vao su phdt trién khdng carbapenem &
nhiéu lodi vi khuén. Ty I& K. pneumoniae khdng carbapenem tang ti 1% ndm 2000 Ién
>8% ndm 2007. Tinh dén thdng 9/ 2012, viém phéi do K. pneumoniae khdng
carbapenem da dugc bdo cdo & 42 tiéu bang cta Hoa Ky.



BIEU HIEN LAM SANG:
Bénh nhén nhiém truc khudn gram dm thudng cé biéu hién sét. Mdc du bénh nhén cé

thé cé biéu hién én lanh hodc khéng, nhung su hién dién cla can én lanh (con rét run)
cé thé 1a mét ddu hiéu I[dm sang ban dau quan trong cho thdy mét bénh nhén sot bi
nhiém khudn huyét.

Mat phuang hudng, ha huyét dp va suy hé hdp cé thé lam phuc tap tinh trang nhiém
khudn va thudng la nhitng ddu hiéu cho thdy bénh nhan cé thé dang bi s6¢c nhiém
trung, dudc thdy & khodng 25% bénh nhén cé biéu hién nhiém khudn huyét do vi
khuan gram am.

DIEU TRI:

Diéu tri nhiém khudn huyét Gram dm dodi héi dung khdng sinh kip thai, va c¢é phdé bao
pht cdc tdc nhdn nghi ngd, chdm séc y té€ can than, va kiém sodt nguén nhiém.

Liéu phdp khdng sinh déi v8i nhiém khuén gram dm cé thé dudc chia thanh hai giai
doan: khdng sinh kinh nghiém va diéu tri theo két qud cdy vi sinh. Chi dinh phdc d6
kinh nghiém khi chua ré tdc nhdn gdy bénh, va chuyén sang khdng sinh phu hgp sau
khi d& xdc dinh chiing loai va tinh nhay cdm véi khdng sinh cda mam bénh.

Khdng sinh theo kinh nghiém

Nén bdt dau s dung khdng sinh dudng tiém tinh mach cé phé phu hgp khi nghi ngd
nhiém khuén gram dm hodc khi cé két qua cdy mdu duaong tinh.
Viéc lya chon khdng sinh can dua trén: tién s cla bénh nhdn, bénh déng mac, héi
chidng Idm sang, tién s nhdp vién, két qua cdy vi sinh trudc d6 va ti 1é dé khdng
khdng sinh tai bénh vién.

e Trudng_hdp bénh nhan bi di Ung_beta-lactam nghiém trong_

Cdc lua chon diéu tri theo kinh nghiém cho bénh nhdn bi di Ung beta-lactam nghiém
trong bao gébm aztreonam va fluoroquinolones, phu thudc vao mdc ddé nghiém trong
céia nhiém trung va ty 1&€ nhay cdm cda vi khuén gram dm. Két qua xét nghiém tinh
nhay cam do6i véi ceftazidime tuong quan vdéi tinh nhay cdm vdéi aztreonam déi vdéi P.
aeruginosa.

e Trudng hdp bénh nhdn nhiém tring huyét hodc séc nhiém trung déng thdai bi Uc
ché& mién dich, cé cdc yéu t6 nguy cd nhiém P. aeruginosa khdng thuéc hodc dang
diéu tri tai bénh vién noi mdc dé khdng ceftazidime trong khodng 10 - 20%; uu
tién phoi hgp khdng sinh: amikacin (15 mg/kg gq24h dua theo d6 thanh loc
Creatinine) va aztreonam (2g q6-8h). Aztreonam cé thé dudc si dung dan déc &
bénh nhdn nhiém trung huyét hodc séc nhiém trung va khéng cé yéu t6 nguy co
khdng thudc.

« DGi vdi nhiing bénh nhén khéng bi nhiém trung huyét va khéng cé céc yéu t6 nguy
cg dd6i vdi cdc sinh vat khdng thudc, aztreonam hodc, néu ty 1é khdng quinolone tai
dia phudng <10%, ciprofloxacin (400mg g12h) hodc levofloxacin (750mg q24h).

e DGi v8i nhitng bénh nhdn cé phan Ung nghiém trong vdéi beta-lactam va tién su
khdng thudc trudc dd, nén cdn nhéc gidi mén cdm vdi beta-lactam.



PHAC DO KHANG SINH KINH NGHIEM

Két qud cdy mdu Gram dm

|

Bé&nh nhdn c6 nhiém trung huyét hodc s6¢ nhiém trung?

Cé 1 trong cdc dau hiéu sau day:
e Bénh nhé&n suy gidm mién dich
e NhaGp vién trudc dé 3 - 6 thdng
e Nhiém P.aeruginosa trudéc dé 3 - 6

Cé 1 trong cdc ddu hiéu sau day:
e Bénh nhén suy gidm mién dich
e Nhdp vién trudc do 3 - 6 thdng
e Nhiém P.aeruginosa truéc d6 3 - 6

thdng thdng
e Ty lé gram &m dé khdng tai cd sé >
20%
Co Khéng Céo Khéng

[

|

Khuyén cdo phéi hgp 2 KS

cé phd trén pseudomonas:

o Ceftazidime 2g g8h

o Cefepime 2g g8h

e Piperacillin-
tazobactam 4,5g q6h

e Imipenem 500mg g6h

e Meropenem 1g q8h

Phéi hap aminoglycosides:

e Tobramycin 7mg/kg
q24h

e Amikacin 15mg/kg
q24h

e Gentamicin 7mg/kg
q24h

Dan tri liéu KS phé rong
tinh
pseudomonas:
o Ceftazidime 2g g8h
o Cefepime 2g q8h

cd hoat trén

e Piperacillin-

tazobactam 4,5g g6h
e Imipenem 500mg g6h
e Meropenem 1g g8h

Dan tri liéu KS phé rong:

Ceftriaxone 2g gq24h
Ceftazidime 2g g8h
Cefepime 2g gq12h

Piperacillin-tazobactam

3,375g g6h

Ddnh gid va kiém sodt nguén nhiém:
Thu hep phé khdng sinh sau khi cé két qud cdy vi sinh va d6 nhay cda vi khuén




e Bénh nhdn suy gidm mién dich: Bénh nhén ddi thdo dudng chua kiém sodt t6t, su
dung corticosteroid liéu cao man tinh, s dung cdc thuéc Gc ché mién dich, gidm
bach cau trung tinh, nhiém HIV tién trién, thi€u hut bach cau B hodc T.

e Liéu phdp theo kinh nghiém nén dudc diéu chinh dua trén tién s bénh va vi tri
khdi phdt nhiém khuén nghi ngd. Vi du, carbapenem (imipenem, meropenem, hodc
doripenem) thich hgp hon cho bénh nhén cé tién st nhiém cdc vi khuéan sinh ESBL
trong vong sdu thdng trudc dé. Ngodi ra, déi véi médt bénh nhdn bi nhiém khudn
huyét gram &m trong tinh trang viém dudng mdt, uu tién khdng sinh nhdm beta-
lactam/beta-lactamase hodc carbapenem vi cé phé hoat dong trén vi khudn ky
khi. D6i v8i nhiing bénh nhén bi nhiém trung huyét hodc séc nhiém trung, viéc bao
phd gram ducng phé rong cling thudng dugc khuyén cdo cho dén khi cé két qud
khdng sinh dé.

e DGi v8i nhitng bénh nhdn bi nhiém khudn huyét do truc khudn gram &m va séc
nhiém trung, khuyén cdo truyén liéu kéo dai déi véi hau hét cdc beta-lactam.

o Khi cé nguy cd nhiém P. aeruginosa khdng thudc, uu tién st dung tobramycin hodc
amikacin han gentamicin. Liéu lugng aminoglycoside phu thudc vao céin ndng va
do6 thanh thai creatinin cta bénh nhan.

LUA CHON THUOC DUA TREN KET QUA KHANG SINH PO
Sau khi cé két qud nubi cdy va mdc dé nhay cdm vdéi khdng sinh, can diéu chinh lqi

khdng sinh cho phu hdp. Néu dang phéi hdp theo phdc dé kinh nghiém, can chuyén
sang don tri liéu khdng sinh c6 ph6é hep nhat ma vi khudn nhay cdm (ngoaqi tri
aminoglycoside thudng khong dugc st dung cho dan tri liéu 8 nguai 18n). Cé lo ngai
rang viéc thudng xuyén s dung khdng sinh phd rong sé dan dén viéc chon lua cdc vi
khuan khdng thudc, vi du nhu P. aeruginosa, K. pneumoniae va Acinetobacter khdng
carbapenem.

Tuy nhién, trong mot sé trudng hgp, van uu tién khdng sinh st dung khdng sinh phé
réong, bao gom:

e Cdc vi sinh vét cé beta-lactamase phé rong — Déi vdi cdc vi sinh vat tao ra ESBL,
carbapenem I nhém khdng sinh phu hgp nhat. Vi du, trong mét th&r nghiém ngéu
nhién trén bénh nhdn nhiém khudn huyét do E. coli hodc K. pneumoniae khdng
ceftriaxone (h@u hét dugc xdc nhén 1 sinh ra ESBL), meropenem dén dén ty 1é tu
vong va tdc dung phu thdp hon so véi piperacillin-tazobactam. Do dé,
carbapenem van la nhém thudc dugc lua chon, mdc du mét s6 chdng nay cé thé
nhay cdm vdi cefepime, két hgp thubc Uc ché beta-lactam/beta-lactamase hodic
cdc thuéc khdc.

e Enterobacter cloacae, Citrobacter freundii, va Klebsiella (trudc day |a Enterobacter)
aerogenes — Nhitng sinh vat ndy cé nguy cd mang cdc men AmpC beta-lactamase
cdm Ung trong nhiém sdc thé ti trung binh dén cao, rat khé phdt hién trong nhiéu
phong thi nghiém vi sinh.



Khuyén cdo trdnh st dung cephalosporin thé hé thd ba (vi du: ceftriaxone hodc
ceftazidime) dé diéu tri nhitng nhém VK khdng thudc, bdi dif liéu in vitro va cdc nghién
clfu quan sét dudc cho thdy khda ndng that bai trén 1dm sang cao.

e Tdc nhén khdng sinh can trdnh:

e NOGi chung, nén trdnh diéu tri nhiém khuan huyét do gram &m bdng tigecycline do
néng d6 trong huyét thanh thdp, lam téng nguy cd xudt hién tinh trang khdng
thudc va ti vong.

e Aminoglycoside thudng khéng dudc si dung dé daon tri liéu nhiém khudn huyét &
ngudi I1én, ngay ca khi ching vi khuén nhay cédm.

THOI GIAN VA DUGNG DUNG KHANG SINH:
Thdi gian diéu tri khdng sinh phu thubc chd yéu vao ddp dng ldm sang cda bénh nhdan

cling nhu ngudn géc va mic dé nhiém khudn. Trong hau hét cdc trudng hap, thai gian
diéu tri la tu 7 - 14 ngay. D6i vdéi nhitng bénh nhén nhiém khud@n huyét
Enterobacteriaceae khéng bién ching ddp Ung vdi liéu phdp khdng sinh (vi du: khéng
cé nhiém trung néi mach, xuong, khép hodc hé than kinh, dé kiém sodt ngudn nhiém,
khong cé tinh trang suy gidm mién dich nghiém trong va cdi thién Idm sang trong
vong 48 - 72 gid), khuyén cdo thdgi gian diéu tri la 7 ngay. Ban dau, khdng sinh nén
dudc dung dudng tiém, nhung & mot s6 bénh nhdn dd ha sét va khéng sét lai trong 48
gi®, nén xuéng thang va chuyén sang dudng udng cé sinh khd dung cao (vi du:
fluoroquinolon) néu vi khuan phan I&p nhay cam.
Dai vdi cdc bénh nhiém trung khéng bién chiing véi Enterobacteriacae, thdi gian dung
khdng sinh ngdn cé hiéu qud tuang duang vdi liéu trinh dai va c6 khd ndng lam giam
dp luc chon loc vi khudn khdng thuéc.
TONG KET VA KIEN NGH]I

 Dich té hoc
Truc khué@n gram dm gdy ra téi mét nla s6 ca nhiém trung huyét.

Phé vi khuén khdc nhau tuy thudc vao thdi gian ndm vién truéc dé va nguén nhiém
ban dau. Vi du, Pseudomonas aeruginosa thudng gdly nhiém trung bénh vién trong khi
hau hét cdc bénh nhiém trung mdc phdi trong céng déng Ia do Escherichia coli tu
nhiém trung dudng tiét niéu.
Cdc ching da khdng thu6c 16 nguyén nhdn ngay cang phé bién cda nhiém khudn
gram am.

e Biéu hién I1dm sang
Sé6t o dién hinh va rét run ¢ thé |a dau hiéu cha nhiém khudn huyét. S6c nhiém trung
gdp & khodng 25% bénh nhdn dén khdm va cé thé bat dau bang réi loan tri gidc va
suy hoé hdp.
Cdc triéu chiing khu trd thay déi tuy theo vi tri nhiém trung ban dau. Tuy nhién, bénh
nhén bi gidm bach cau trung tinh hodc nhiém trung mdu do dat catheter thudng
khong cd triéu chung khu tru.



o Chéan dodn va ddnh gia
Dua trén két qua cdy mdu
Quan ly chung
Bao gom dung khdng sinh kinh nghiém, chdm séc hé trg, theo déi can thén va kiém
sodt nguon ldy nhiém, cé thé can phau thudt dan luu hodc rdt 6ng théng ndi mach.
Viéc lua chon khdng sinh theo kinh nghiém nén dua trén tién s cta bénh nhan, lan
ti€p xuc vdi khdng sinh gan ddy, bénh dong mdc, triéu chdng lIém sang, laGn nhdp vién
trudc dé, két quad nudi cdy vi sinh trudc do.

e Thdi gian diéu tri khdng sinh
Téng thai gian diéu tri thusng I& 7 - 14 ngdy. D6éi véi bénh nhdn nhiém khudn huyét
khéng bién ching do Enterobacteriaceae dd kiém sodt dugc ngudn bénh va ddp Ung
diéu tri thich hgp, khuyén cdo dung khdng sinh trong 7 ngay. Mdc du ban dau uu tién
st dung dudng tiém, nhung trong trudng hdp bénh nhén cé ddp Ung tét trén ldm
sang, va tdc nhén vi khudn con nhay, cé thé khuyén cdo chuyén sang s dung khdng
sinh dudng uéng cé sinh khé dung cao.

@ https:// www.uptodate.com/contents/gram-negative-bacillary-
k bacteremia-in-adults



MOT SO LUU Y KHI SUDUNG KHANG SINH
NHOM FLUOROQUINOLON

Ds. BDdng Thi Thu Hiéu

1. Phé khdng khudn cua mét sé khdng sinh nhém Fluoroquinolon

Ofloxacin ' Moxifloxacin
o
Gram (-). Entercbacteriaceae; , fs. ©) ) Gram (+): S.pneumoniae. MSSA,...
Mét 56 VK Gram (+) i 2 Glam trém Gram (-) ho duding rudt
Ry khi S Vi khudn khéng d@idn hinh

> & Ky khi

Phd tic dyng
¥ Khéng tic dyng
ST . R a
T Hoat chat Ché phdm hién co tai bénh vién
1 Ofloxacin - Goldoflo 200mg/40ml
2 Ciprofloxacin - Ciprofloxacin 200mg/100mi
3 Levofloxacin - Levofloxacin Kabi 500mg/100ml;
- Kaflovo 500mg (vién)
_ ) - Aupiflox 400mg/250ml;
4 Moxifl
oxirioxacin ~ Moxifloxacin 400mg/250ml




FDA khuyén cdo khdng nén dung d6i véi ngudi bénh dudi 18 tudi, phu nr mang thai,
ngudi me dang cho con bd, trir khi thdt can thiét va Igi ich cta viéc dung thuéc 18n

hon cdc rdi ro, cdc nguy cd dudc bdo cdo chu yéu lién quan dén tén thuang sun khdp.

Trén bénh nhan suy gan, khéng can hiéu chinh liéu khdng sinh fluoroquinolon (riéng

moxifloxacin khong cé dif liéu nghién cdu trén bénh nhan suy gan ndng). Trén bénh

nhan suy thdn, ngoai trir moxifloxacin, hiéu chinh liéu 1a can thiét vi cdc khdng sinh

nay thai tri chd yéu qua thén, ndng cao khodng cdch liéu Ia phuang phdp phd bién.

3. Phdn Ung_cé hai can luu y cta fluoroquinolon

Nguy co viém gdn, dudt gdn lién quan dén
fluoroquinolon

Nguy cd qud man va
phdn Ung tai vi tri

e Xdy ra ngay sau khi
tiém dén vai gis

e Phdn Ung da: mé day,
ngla, dé bung mat,
phu thanh qudn, man
dd doc theo ven
truyén do viém tinh
mach,...

e Yéu t6 nguy cd thuc
ddy phdn Ung tai vi
tri tiém gobm thai gian
truyén ngdn (dudi 30
phut) va truyén qua
tinh mach nhé.

e Dé han ché nguy co
phdn Ung tiém tai vi
tri da, c@n tudn tha
cdc khuyén cdo vé
thai gian truyén theo

bdng 1.

Tdng nguy cd cdc bénh ly vé gan, bao gom dut gén.
Trong dd, tén thuong gan Achilles dudc bdo cdo
nhiéu nhat.

Nguy cd cao han & nhém bénh nhdn trén 60 tudi,
khéng béo phi, s&r dung déng thdi vdi glucocorticoid
dudng uéng. Suy than, suy tim va ghép phéi.

Tdc dung phu nay cé thé khién bénh nhdn dau chi,
dau khdp, thay déi ddng di, ... cho dén tan tdt vinh
vién va khéng héi phuc duge. Phan dng cé thé xdy
ra trong vong 48 giG sau khi bét dau diéu tri nhung
cling c6 thé xudt hién sau vai thdng ngiing diéu tri.
Theo d6, khong si dung khdng sinh fluoroquinolon
trong cdc trudng hgp:

Diéu tri nhiém khudn cé thé cdi thién ma khéng can
diéu tri hodc cdc nhiém khudn khdng nghiém trong;
Diéu tri cdc nhiém trung khéng do vi khudn nhu
viém tuyén tién liét khéng do vi khudn (man tinh);
Du phong tiéu chdy khi di du lich hodc nhiém khudn
dudng niéu dudi tdi phat;

Diéu tri cdc nhiém khuén tU nhe dén trung binh
ndng trir khi cdc khdng sinh dudgc khuyén cdo pho
bién khdc khéng st dung dudc.




3 4

Nguy cd ha dudng huyét nghiém trong

<, , ., . a R Nguy cd dut hodc rdch dong mach chu
va dnh hudng Ién suc khoe tdm than

] ) e Dung dudng udng hodc tiém truyén.
e DUung dudng udng hodc tiém truyén

e« Nguy cd ha dudng huyét nghiém
trong va danh hudng bat Igi 1én suic
khde tdm than. Néng dé dudng
huyét thap ld nguyén nhdn dan dén

e Nguy c6 phinh dong mach chu va
tdch thanh déng mach chu tang lién
quan  dén  viéc  si¢  dung
fluoroquinolon. Bong mach chu bi
rdch hay con goi la tdch thanh déng

mot s6 van dé nghiém trong, bao mach chi, hodc ddt phinh déng

gom CG’ hon mée, dac biet & ngudi mach chd cé thé dan tdi xudt huyét
cao tudi va bénh nhdn ddi thdo
dudng dang diéu tri bdng thubc

hodc insulin.

nghiém trong, thaGm chi tir vong.
e Cdc bénh nhdn cé nguy ¢ cao: tdc

nghén hodc phinh dong mach chu

* Gilfa cdc quinolon théng dung, hodc cdc mach mdu khdc, tdng

moxifloxacin cé nguy cd cao nhat oy (e a
huyét dp, cdc roi loan gen lién quan

gdy réi loan dudng huyét & bénh

dén thay d6i mach mdu va ngudi
nhdn ddi thdo dudng.

cao tubi.

e Trén thé gidi, nguy ca dut hodc rach

5 dong mach chd ciing da dugc Co

quan Qudn ly Dugc phdm Australia

Nguy cd kéo dai khodng QT lién quan (TGA) va Singapore (HSA) cdnh
dén fluoroquinolon bdo.

e C6 thé lam tdng nguy cd cdc réi loan nhip tim va t& vong tim mach. Cdc thuéc
nay cé thé lam tdng nguy cd xodn dinh (Torsades de pointes — Tdp) la bién c6
nghiém trong, biéu hién qua hién tudng kéo dai doan QT trén dién tdm dé.

e Nguy cd r6i loan nhip nghiém trong déi véi moxifloxacin. Déi vdi ciprofloxacin va
levofloxacin, khéng ¢ su thay d6i d6 dai doan QT cé y nghia so vdi ngudi khong
dung thudc.

o Cdc yéu t6 nguy cg: tudi trén 65, ha kali, canxi mdu, réi loan nhip nhanh, tién su
suy tim, nhoi mdu cd tim, st dung thuéc kéo dai QT (thudc chéng loan nhip |, Il
thudc chong trdm cdm 3 vong, thuéc chéng loan than, khdng sinh macrolid,
thudc Igi ti€u, thudc chéng ndn ondansetron...).

e Can thdn trong, gidm sdt va thdm chi chéng chi dinh dung cdc thudc trén: ngudi
cao tudi, cé bénh ly réi loan nhip méc kém hodc dung déng thdgi véi mét thuéc
khdc c6 khd ndng kéo dai doan QT.




Liéu dung|Thai gian tiém

STT |Tén Hoat chat |[Tén ché phdm . , Ghi chu
(mg) |truyén (phut)
Goldoflo 200 |TU 30 phattrd lén
1 |Ofloxacin
200mg/40ml 400 |Ti 60 phit trd én
Ciprofloxacin 200 30 phut Ngudi I8n
2 |Ciprofloxacin
200mg/100m| 400 |60 phut Ngusi I4n

Levofloxacin 250 It nhat 30 phut

3 |Levofloxacin |Kabi 500 |t nhdt 60 phut
500mg/100m| 750 |ft nhét 90 phut
Aupiflox
_ _ 400mg/250ml; . ,
4 |Moxifloxacin _ _ 400 Trén 60 phut
Moxifloxacin
400mg/250ml

4. Két ludn

Fluoroquinolon la nhém khdng sinh téng hgp, nhd hoat phé réng va kha nang phan bé
dén nhiéu vi tri nhiém khud@n nén cé nhiéu chi dinh khdc nhau trén thuc hanh |dm
sang. Khi s dung fluoroquinolon, bén canh ddc tinh nhay cdm, téi uu liéu theo dugc
dong hoc-dudc luc hoc va dusng dung phu hdp, can cdn nhdc Igi ich — nguy ¢ khi s
dung fluoroquinolon dé vira han ché kha ndng dé khdng cuta vi khudn, vira gidm thiéu
phdn Ung cé hai cla thuéc lién quan dén di ing, viém-tén thucng gén va cdc bién cé
tim mach nghiém trong cho bénh nhén,.... Su phéi hgp gitra bdc si, diéu dudng, dudc si
|dm sang la chia khéa néing cao st dung khdng sinh hgp ly.

1. https://www.uptodate.com/contents/fluoroquinolones?
search=Quinolon&source=search_result&selectedTitle=2~143&usage_type=defaul
t&display_rank=1

2.http://bvydhue.com.vn/c240/t240-1250/ban-tin-thong-tin-thuoc-va-duoc-lam-
sang-so-9.html

3.http://www.bvdhydcantho.com/detail_article.aspx?id=330

4.Dugc Thu Quéc gia tdi bdn lan thd 3, do B6 Y Té ban hanh Quyét dinh sé
3445/QD-BYT ngay 23 thdng 12 ndm 2022.

5.Céng vdn s6: 5785/QLD-DK ngay 24 thdng 05 ndm 2021.

6.T8 Hudng dan s dung thudc.



GIAM TIEU CAU LIEN QUAN PEN LINEZOLID

Ds. CKI. Lé Thj Hdi Yén

Red Blood Cell Red Blood Cell
White Blood ¢ White Blood
Cell . Cell
“ @
Fewer
F!atelm Platelets
% @ Q.-
o Linezolid l& khdng sinh nhém oxazolidinon, cé phé réng
bNQ i tdc dung trén hau hét cdc vi khudn Gram (+) khdng
. N~ 0 O thuéc, bao gbém Staphylococcus aureus khdng
\_&Ny_ methicillin  (MRSA) va cau khuén rubt khdng
H vancomycin (VRE).

Ca ché hoat ddng chu yéu la kim khudn, Uc ché sdn xudt déc té cta vi khudn. Vi sinh
khd dung dudng uéng xdap xi 100%, linezolid cé thé si dung cd dudng tiém va dudng
uéng. Thudc cé kha ndng x&dm nhdp tét vao mé (da, mé mém, xuong, cd, md, dich 6t
biéu md phé nang), khdng can hiéu chinh liéu trén bénh nhén suy thdn hay cé can
thiép loc mdu nén dang ngay cang dudc st dung réng rdi trong thuc hanh IGm sang
[1]. [3].

Gidm ti€u cdau lién quan dén linezolid 1& phdn Ung cé hai phé bién, c6 thé dan dén can
ngung thudc hodc that bai diéu tri. Tuy nhién, cdc nghién cdu ddnh gid an toan cua
linezolid giai doan h&u mai cho thdy ty I& bénh nhén xudt hién gidm tiéu cau cao han
nhiéu, dao déng tir 13% dén 53%, phu thudc vao dinh nghia gidm tiéu cau, tiéu chudn
loqi trir, cdc yéu té nguy cd cta bénh nhén [1].

Cd ché gy giam tiéu cau [1] [3]

Ca ché gdy gidm tiéu cau do linezolid hién van chua ré rang, lién quan dén it nhét 2 co
ché. Ca ché thi nhat la Uc ché tiy xuong cé hoi phuc dan dén gidm san xudt tiéu cau.
Ca ché nay dugc dé xudt tir sém, linezolid dc ché tdy xudng cé thé dan dén giam ca
hong cau, tiéu cau va bach cau. Cu thé, linezolid thic ddy qud trinh phosphoryl héa
myosin chudi nhe 2 (MLC2) va do dé ngdn chdn qud trinh gidi phdng tiéu cau tir mdnh
té€ bao ti€u cau trudng thanh. Co ché thd hai la gdy gidm ti€éu cau do mién dich,
Bernstein va céng su dd dé xudt cd ché gidm tiéu cau do linezolid tudng tu co ché
gidm tiéu c@u qua trung gian mién dich gdy ra bdi quinin/quinidin.



Thai gian khdi phdt, bi€u hién Idm sang/cén I[dm sang [1]

Trong cdc nghién clu vé an toan thuéc & giai doan hdu mai, thdi gian xudt hién giam
tiéu cau & bénh nhén st dung linezolid réat khdc nhau. Thdgi gian diéu tri dai (= 7 ngay)
thudng lam tdng nguy ca gidm tiéu cau. Tuy nhién, bénh nhén dudc diéu tri < 7 ngay
cling c6 thé gdp bién cé nay.

Mot s6 dau hiéu va triéu chiing gidm ti€u cau lién quan dén thuéc bao gom:
e Triéu chdng toan thdn: én lanh, chéng mat, mét mai, s6t, budn ndn, nén.
e Gidm tiéu cAu mudc dd trung binh (20 - 150 G/L): vét bam tim, ti€u mdu vi thé,
dém/ban xudt huyét.
e Gidm ti€éu cau nghiém trong (< 20 G/L): xudt huyét ndo, chdy mdu cam, ban xudt
huyét, chdy mdu Igi, di ti€u ra mdu, di ngodi ra mdu, rong kinh, xudt huyét sau
phuc mac.

Cdc yéu t6 nguy cd lién quan dén gidm ti€u cau [1]
o Tubi: bénh nhén tudi cao (= 65 tudi) cé nguy ca gidm tiéu cau nhiéu hon
o Thdi gian diéu tri: thai gian st dung linezolid kéo dai (= 7 ngay) lam tdng nguy cd
gidm tiéu cau.
e Suy thdn: Bénh nhan suy gidm chdc ndng thén (Clcr < 60ml/phut) cé nguy cd gdp
gidm tiéu cau cao hon 3,54 lan so véi bénh nhdn cé chdc ndng thdn binh thudng.
e S6 lugng tiéu cau ban dau thap (< 150 G/L)
o M6t s6 yéu t6 nguy ca khdc dudc ghi nhén tir cdc nghién cdu nhu bénh nhén loc
mdu, c6 bénh ly dc tinh, bilirubin toan phan trudc diéu tri cao (>1,2 mg/dL).
Theo doi, xt tri phdn Ung_cd hai [1]
Tat cd bénh nhén si dung linezolid can dudc theo doi cong thdc mdu toan phan it
nhat 1 lan/tuan. Theo déi cong thic mdu toan phan chdt ché han dugc khuyén cdo &
nhiing bénh nhén cé tinh trang bénh ly nén thi€u mdu, gidm bach cau, gidm tiéu cau
trudc khi dung thuéc; dang dung cdc thuéc cé thé gdy gidm sé ludng té bao mdu,
gidm chiic ndng hay s6 lugng tiéu cau; suy thdn ndng; dung linezolid dai han 10 ngay.
Néu gidm tiéu cau xdy ra & bénh nhén s dung linezolid, nén xem xét ngung st dung
thuéc. Trong trudng hagp viéc diéu tri vdi linezolid la bét bubc, khéng cé lua chon thay
thé, can theo déi chdt ché cdng thiic mdu va cé chién luge qudn ly bénh nhén phi hgp
Mét sé tinh huéng 1dm séing, nghién ctru cu thé vé tdc dung phu cua linezolid:
Vi du 1: Bénh nhdn A cé mot sé yéu té nguy cd gdp gidm tiéu cdu bao gém tudi cao
(73 tudi), suy thdn man (Clcr = 8 ml/phut), thai gian diéu tri dai ngay (19 ngay). Tiéu
cAu bdt dau gidm sau 10 ngdy su dung thudc, bénh nhdn khong cé ddu hiéu xuat
huyét. Bénh nhdn dudc ngiing linezolid & ngay 19 va theo ddi céng thdc mdu 1-2
ngay/lan. Sau 8 ngay ngling thudc, s6 ludng tiéu cau ctia bénh nhén hoi phuc dan [1].




Vi du 2: Bénh nhdn nam B, 83 tudi dudc chdn dodn bi viém mu mang phéi do
Staphylococcus aureus, dudc chi dinh diéu tri bdng linezolid sau khi da dé khdang vdi
nhiéu loai khdng sinh khdc. Md&c du cdc triéu ching lién quan dén nhiém trung clta
bénh nhén dad dudc cai thién nhd linezolid, nhung tinh trang thi€u mdu tién trién da
dudc nhdn thdy sau khi bat dau diéu tri bdng linezolid. Tdm tuén sau khi bt dau dung
linezolid, néng d6 huyét sdc t6 (Hemoglobin) cta bénh nhan I 5,7 g/dL va ty 1&é héng
cau ludi la 0,36%, trong khi s6 lugng bach cau va tiéu cau cta bénh nhan khong thay
da6i ké ti khi nhdp vién. Kiém tra tdy xudng cho thdy gidm hong cau ro rét. Bénh thiéu
mdu dudc gidi quyét sau 14 ngay ké tu khi ngiing linezolid [2].

Vi du 3: Mét nghién cliu doan hé héi cdu dé dugce thuc hién trén 101 bénh nhén dudc
diéu tri bang linezolid (1.200 mg/ngay) trong khodng thdgi gian ti thdng 7 ndm 2003
dén thdng 12 ndm 2013 tai mot bénh vién tuyén ba & Tokyo, Nhdt Bdn. Cdc bénh
nhdn cé nguyén nhén ré rang khdc dan dén viéc giam tiéu cau da bi logi trir. Thong tin
vé bénh truyén nhiém, tudi, gidi tinh, trong lugng co thé, chi sé khéi ca thé, creatinine
huyét thanh (SCr), s6 lugng tiéu cau va thdi gian diéu tri dudc thu thdp hoi cdu. Gidm
tiéu cau dudc dinh nghia la gidm = 50 % s6 lugng tiéu cau so vdi ban dau. Két qud nhu
sau: Téng cdng c6 101 bénh nhén dugc thu nhdn véi két ludn: liéu hang ngay trén méi
kg (DPKD) cao haon va SCr tdng cao cé lién quan ddng ké vdi gidm tiéu cau khi s
dung linezolid. Nhitng phdt hién nay cho thdy rdng liéu linezolid hang ngay nén dugc
diéu chinh theo trong lugng cd thé, nhu thudng dudc thuc hién & tré em, 3 ngudi I6n.
Churc ndng thén cling can dugc xem xét dé diéu chinh liéu [3].

Toém lai, giadm tiéu cau lién quan dén linezolid I& phdan dng cé hai phd bién, cé thé hoi
phuc. Tuéi cao, suy thdn, st dung thu6c dai ngdy, sé lugng ti€éu cau ban dau thap cé
thé lam tdng nguy cd gidm ti€éu cau & bénh nhén s dung linezolid. Can theo doéi cong
thdc mdu toan phan trong qud trinh diéu tri dé cé thé phdt hién sém va xu tri kip thdai,
ddc biét cdc bénh nhdn nguy co cao. Trong trudng hgp cé gidm tiéu cau lién quan dén
linezolid, cdn nhdc ky nguy cg - Igi ich cla viéc ti€p tuc diéu tri va khd ndng thay thé
linezolid bdng khdng sinh khdc [1].

@ssw  [1] http://magazine.canhgiacduoc.org.vn/Magazine/Details/2807

oiee. fbclid=IwAR2C2fh4-
x3tBnsW3wcApZ29Au6XB2gwNrXjeZXjOECjjRuJOShoMiXU7Ak
[2] https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30270705/
[3] https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4226929/?
fbclid=IwAR1gSBn6NrmQbGuQxfv8cFNhoGLznOZMswhHAp4qgn590Ju7sm
hb6zo4EH8A
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MOT SO TUGNG TAC CHONG CHI PINH CAN
LUU Y KHI SU DUNG THUOC KHANG SINH

Ds Bdng Thi Thdo Trang

Cdch st dung Badng danh muc tudng tdc thudc theo tirng hoat chat:

- Cdc hoat chat tham gia v&io méi tuong tdc la hoat chét thuéc st dung theo dudng
toan than. Trong trudng hgp hoat chdt cé nhiéu dudng dung toan thdn khdc nhau,
dudng dung cu thé cta hoat chat lién quan dén tudng tdc chéng chi dinh sé dugc ghi
chd trong dau ngodc dan (vi du: xanh methylen (st dung dudng tiém tinh mach)

- N&i dung cta méi cdp tuong tdc bao gém: cd ché tudng tdc, hdu qud tuong tdc va xIa
tri tuang tdc. Cdc luu y lién quan dén cdc dudng dung khdc cla thudc va cdc yéu to
lam tdng nguy cd xudt hién tudng tdc (néu cd) dudgc trinh bay trong phan xu tri tusng
tdc.

- Cdc cdp tuong tdc cé hoat chat dudc in ddm la cdc cdp tuang tdc chi chéng chi
dinh trong moét s6 béi cdnh Idm sang hodc trén mot s6 déi tugng bénh nhdn cu thé
hodc nhin chung t6t nhat nén trdnh phéi hgp, tuy nhién trong moét s6 tinh huéng nhét
dinh, khi khdng con lua chon thay thé va bat bubc st dung dong thdi, phéi hgp thuéc
van cé thé dugc cén nhdc sau khi dugce bdc si diéu tri céin nhdc, ddnh gid can thdn cén
béng Igi ich/nguy ca. Cdc cdp tuong tdc khéng dudc in ddm (cdc tuong tdc con lai) la
cdc tuang tdc can dudgc chéng chi dinh trong tat cd cdc tinh huéng |dm sang va trén
tat ca cdc doi tugng bénh nhén khdc nhau.

Hoat Hoat M N ) .
STT chét 1 chét 2 Coché Hau qua XU tri
Nefopam Uc ché | Tang nguy co
thu hoi kich thich than
1 Linezolid | Nefopam norqdr_enculln. kinh tru.rlg u’dI:lg Chong chi dinh phoi
(norepinephrin) (co giat, ao | hgp
va serotonin trén | gidc va kich
hé than kinh dong)
Ta h6 hi dinh sU
Levodop o?g r??uy cd | Chéng chi dinh su
< , ~ | xuét hién con | dung
a/carb Tdang tich Gy | . oy .
idopg noradrenalin tdng huyét dp | levodopa/carbidopa
2 P Linezolid =nain (dau déu, ddnh | déng  thdi  hodc
+/- (norepinephrin) . . .
R . tréng nguc, | trong vong 14 ngay
entacap va dopamin . £ ox PR
on cUing cb, tang | trudc dd cé su dung
huyét dp) linezolid.




Hoat Hoat . N ) _—
STT chét 1 chét 2 Co ché Hau quad XU tri
- Chéng chi dinh phoi hgp & cdc
bénh nhdn cé hoi ching QT kéo
dai do di truyén hodc mdc phai.
- Trén cdc d6i tugng bénh nhén
khdc, t6t nhat nén trdnh phoi
Moxiflox | Hiép Tdng nguy cd | hgp cdc thuéc nay. Trong trudng
3 Amiod | acin/ déng kéo dai | hgp can thiét phoi hgp, can
aron Flucona | tdng tdc | khodng QT, | ddnh gid c@n thén nguy cd/ Igi
zol dung xodn dinh ich va lugng gid cdc yéu t6 nguy
cG trén tung bénh nhdn, ddc biét
la r6i loan dién gidi (ha kali mdu,
ha magie mdu, ha calci mdu),
nhip tim chdm, n{ gidi trudc khi
quyét dinh ké don
Tdng X . , A
.. | 1. C6 gang trdnh s’ dung dong
nguy cd hoi w1 . . . "
, thai linezolid va amitriptylin. Tot
chung e X a A
: «. | nhat cdc thuéc nay nén s dung
serotonin (so6t , A A y
" cadch nhau 2 tudn. Cadn nhac
cao, roi loan . . A, .
R , thay d6i sang cdc thudc nhdm
nhdn  thuc, S - o
. R khdc cé cung chi dinh va it co
tang phdn ,
. «. | nguy cd tuong tdc han.
xd, mat phoi R ooy L~
a 2. Trong hgp khéng thé tri hodn
Hiép hap, rung A A < A
I . . A\ , A , diéu tri 2 tuan, bat budc su dung
Amitrip | Linezoli | dong tdc | gidt cd, cung o . PR
4 tvlin d dun G co aidt dai ngay hodc khan cap bdng
y ng i 99 Jinezolid va khoéng cé thuéc khdc
serotonin | nhip tim A " ., \
. thay thé, cdn bdng Igi ich va
nhanh, tdng ) A .
» , nguy c¢d xdy ra hoi chung
huyét ap, . p . Ac
N . serotonin. Néu Igi ich vugt troi
tdng than x r R
o ~ . | nguy cod, van co thé su dung
nhiét, v@ mo X . A ., ,
ne o ., dong thoi nhung can gidm sat
hoi, do gidc, . N s A A
, n chat ché chdat ché bénh nhdn,
kich dong e a . A g
. R dac biét trong thdng dau tién su
hode bon dung déng thdi 2 thuéc
chén...) N9 9
Hiép Tdng nguy cd
Ciproflo | Domperi | déng kéo dai . . .
° xacin don tdng tdc | khodng QT, Chong chi dinh phoi hop
dung xodn dinh




Hoat Hoat . n Y .,
STT chét 1 chét 2 Co ché Hau qua XU tri
Calci clorid/ | Hinh 1. Chéng chi dinh s dung
6 Calci thanh déng thdgi & tré sg sinh (<
glubionat tda calci - 28 ngay tubi).
ceftriaxon v .. |2 O cbc d6i tusng khdc,
] . . | Tao két tua R N o
Ringer tai mo . <. | khdng tron lGn calci va
7 . . | tai phéi va . \
\ Lactat phoi vad N , . | ceftriaxon trong cung 1
Ceftriax R . | th@n, cd thé . . R
thaGn  khi x . . | dudng truyén, dung 2
on . dan dén tu . . R
dich dung vona & tré sd thuéc theo 2 dudng truyén
DUP_gd ~!c déng thai sinhg tai 2 vi tri khdc nhau hodic
gu?l u’cinﬁ dudng dung lan lugt ting thudc
8 udng t",‘ tinh mach sau ddé trdng riia dudng
mach chuda | . ) R N o
-I ) 8 tré sg truyén bdng dung moi
caict sinh tuong hap
1. Chéng chi dinh phéi hgp
3 cdc bénh nhdn cé hoi
ching QT kéo dai do di
truyén hodc mdc phai.
2. Trén cdc do6i tugng bénh
9 Fluconazol N . " X oA
nhan khdc, tét nhdt nén
trdnh phoi hgp cdc thuéce
A an Tdng nguy | nay. Trong trudng hgp can
Clarithr Hiep dong | (g0 daii | thiét phdi hop, can ddnh
. tang tac ) e N .
omycin dun khoang QT, | gid c@n thdn nguy cd/ Igi
N9 xodn dinh ich va1 lugng gid cdc yéu to
nguy cd trén tUng bénh
nhdn, ddc biét la réi loan
dién qgidi (ha kali mdu, ha
10 Haloperidol magie mdu, ha calci mdu),

nhip tim chédm, n gidi
trudc khi quyét dinh ké
dan.




Hoat Hoat K N X Yy
STT chét 1 chét 2 Coché Hau quad XU tri
Tdng nong do
Eﬂ:ﬁaqéronglru{i 1. Chéng chi dinh &
Itraco | Itraconazol/ | _, |’ g nady ¢ bénh nhdn suy gan
11 . tdc dung doc tinh (tiéu . N
nazol | Erthromycin chév. nan. dau bun hodic suy than.
Uc che | MY ’ N9 | 2 & bénh nhan chic
sot, 9 A \
manh <&t huvét. aidm cd ba ndng gan, than binh
Colchich CYP3A4 va . ,y . 9 , .| thudng: nén trdnh phaoi
in Uc ché P-gp dong té bao mau, cac hop. Néu phéi hgp:
. . dd@u hiéu déc tinh trén | 7 2 N
lom  gidm . gidm liéu colchicin.
R , cd nhu dau cg, moi co . A x ,
chuyén hda . iz Dung liéu tiép theo cua
Erythr . .. ., | hodc yéu cd, nudc tiéu . \
. | va thai tru | \ o, colchicin sau 3 ngay
12 omyci i sam mau, di cam, - n
colchicin \ - , | Theo doi nguy cao doéc
n trudng hgp nang co | , , .
e A . | tinh cda colchicin
thé gdy suy da tang va
td vong).
Moxifl |\ iap  déng | . o
13 oxacin/ t&n tac Tdang nguy cd kéo dai
Levofl 9 khoang QT, xodn dinh
. dung
oxacin
ltraconazol/
ltracon ?ythés mcyhcé Tang nong a4
Domperi domperidon trong | Chéng chi dinh phdéi
azol/ CYP3A4 » o
14 | don \ . huyét thanh, tdang | hgp.
Erythr | lom  gidm . Ny
omycin | chuyén héa | 9% o keo da
y , y khodng QT
cua
domperidon
15 Flucon E;ﬁp dzgi Tdng nguy co kéo dai
azol 9 khodng QT, xodn dinh

dung




Hoat Hoat
STT | chat | chat Ca ché H&u qud XU tri
1 2
1. C6 gdng trdnh s dung doéng
thai linezolid va
dextromethorphan. Tét nhat cdc
thuéc nay nén s dung cdch nhau
2 tuan. Can nhdc thay d6i sang
Tdng nguy cd hoi | cdc thuéc nhdm khdc cé cung chi
ching serotonin | dinh va it cé nguy cd tudng tdc
(s6t cao, réi loan | han. Trong trudng hdp bdt bubc
nhdn thdc, tdng | s dung opioid, cé thé ddi sang
phdn xa, mat | cdc opiod khdc khéong cé hoat
Dext Hiép ph6i hgp, rung | tinh Gc ché thu héi serotonin
16 | rome Linez | dong tdc | giGt cd, cing ca, | (codein)
thor olid dung co gidt, nhip tim | 2. Trong trudng hdp khéng thé tri
phan serotonin | nhanh, tdng | hodn diéu tri dudc 2 tuan, bat
huyét dp, tdng | budc st dung dai ngay hodc khan
th&n nhiét, vd mé | cap bdng linezolid va khong cé
héi, do gidc, kich | thudc khdc thay thé, cén bang Igi
déng hodc boén | ich va nguy co xdy ra hdi ching
chén...) serotonin. Néu Igi ich vugt troi
nguy cd, van cé thé sir dung dong
th&i nhung can gidm sdt chdt ché
chdt ché bénh nhan, ddc biét
trong thdng dau tién si dung
déng thdi 2 thuéc.
1. Chéng chi dinh phéi hdp & cdc
bénh nhan cé hoi ching QT kéo
dai do di truyén hodc mdc phai.
2. Trén cdc d6i tugng bénh nhén
khdc, t6t nhat nén trdnh phéi hgp
Eryth Hiép Tdang nguy cd kéo cc?c thl.{(j),c n(‘:i)./' Trong&truélng hdp
Fluco | dong .. \ can thiét phéi hgp, can ddanh gid
17 romy . , dai khoang QT, J o ., .
cin nazol | tdng tdc wodn dinh cg,n tf)qn DguyA/’ cd/ Igi ich V? Iugng
dung gid cdc yéu té nguy cd trén ting

bénh nhdan, ddc biét 1& réi loan
dién gidi (ha kali mdu, ha magie
mdu, ha calci mdu), nhip tim
ch&m, nir gidi trudc khi quyét dinh
ké don.




Hoat Hoat . R , .,
STT chéit 1 chét 2 Co ché Hau quad XU tri
Chong chi dinh phéi hgp. Can
nhdc thay déi sang cdc thuéc
Tang noéng | nhdm khdc cé cung chi dinh
Erythromycin | d6 cla | va it cé nguy cd tusng tdc hon:
uc ché | lovastatin/ - Trong trudng hgp bat bubc
Lovastat | CYP3A4 simvastatin sU dung khdng sinh macrolid,
18 in/ manh  lam | trong huyét | thay  erythromycin  bdng
Simvast | gidm chuyén | thanh, tdng | azithromycin
atin héa cta | nguy cé | HOAC
lovastatin/ bénh cd | - Trong trudng hgp bdt budc
simvastatin hodc tiéu co | s dung dan chat statin, thay
Erythro A x o (o x 0
) van cap lovastatin bdng cdc dan chat
mycin statin khdc (thdn trong khi
phoi hgp vdéi pravastatin).
Erythromycin T(A:m_g non_g Chi)ng chi dgp_h phoi hlqp. ch,n
B . | d6 ivabradin | nhac thay déi sang cdc thuoc
uc ché A, , . LA -
trong huyét | nhédm khac cé cung chi dinh
. | CYP3A4 o N .
lvabradi . thanh, tdng | va it cé nguy cd tudng tdc haon:
19 manh [am , . » A s
n s - nguy cd kéo | Trong trudng hdp bat budc su
giam chuyén <. , . . .
, , dai khodng | dung khdng sinh macrolid,
hoa cua QT va chém | tha erythromycin ~ bdn
ivabradin - i _y y y J
nhip tim azithromycin.
ltraconazol
Uc ché manh Tan nén
CP3A4 lam | 9 9
gidm chuyén S
, , everolimus
hoa cua "
Everoli ltracona | everolimus & trong - huyet
20 R thanh, tdng | Chéng chi dinh phoi hgp
mus zol gan, déng , .
NP ~ | tac dung bat
thoi, dc ché 1A
P lam Igi lién quan
afr? thai triy | JEn de ché
g ) mién dich
everolimus

khdi co thé.




Hoat Hoat . N ) .
STT chét 1 chét 2 Ca ché Hau qua XU tri
1. C6 gdng trdnh s dung dong
Tdng nguy | thdi linezolid va fentanyl. Tot nhat
cg héi | cdc thuéc ndy nén s dung cdch
chidng nhau 2 tuan. Can nhdc thay doi
serotonin sang cdc thuéc nhém khdc cé
(s6t cao, réi | cung chi dinh va it cé nguy co
logn nhén | tuong tdc hon. Trong trudng hgp
thidc, téng | bdt budc st dung opioid, cé thé
phdn  xa, | d6i sang cdc opiod khdc khdng cé
mat  phéi | hoat tinh Uc ché thu hoi serotonin
_ . Higp déng hf_jAp, rung | (morphin, _ codein,  oxycodon,
Fentan | Linezoli , giat cd, | buprenorphin).
21 tdc dung , . R e s
yl d ) cUng cg, co | 2. Trong trudng hgp khéng thé tri
serotonin A . ~ A . o o
giat, nhip | hodn diéu tri dugc 2 tudan, bat
tim nhanh, | budc st dung dai ngay hodc khan
tdng huyét | c@p bdng linezolid va khéng cé
dp, tdng | thuéc khdc thay thé, cdn bdng Igi
thdn nhiét, | ich va nguy ca xday ra hoi ching
va mé hdi, | serotonin. Néu Igi ich vugt trdi
do gidc, | nguy cd, van cé thé si dung déng
kich dbng | th&i nhung can gidm sdt chat ché
hodc boén | chdt ché bénh nhan, ddc biét
chén...) trong thdng dau tién s dung
doéng thai 2 thuéc.
1. Chéng chi dinh phéi hgp 6 cdc
bénh nhdn cé hoi ching QT kéo
dai do di truyén hodc mdc phadi.
2. Trén cdc déi tugng bénh nhén
N khdc, t6t nhat nén trdnh phéi hgp
Tang nguy , s .
A aa . .. | cac thudc nay. Trong trudng hgp
Hiép dong | co kéo dai X . s N . .
Flucon | Ondans . , \ can thiét phoi hgp, can ddnh gid
22 tdng tdc | khodng i R . .
azol etron ” can than nguy cd/Igi ich va lugng
dung QT, xo0dn o x A on
dinh gid cdc yéu t6 nguy cd trén tung

bénh nhdan, ddc biét la réi loan
dién qgidi (ha kali mdu, ha magie
mdu, ha calci mdu), nhip tim
ch&m, nif gidi trudc khi quyét dinh
ké dan.




Hoat Hoat . N ) v e
STT chéit 1 chét 2 Cao ché Hau qua XU tri
1. Chéng chi dinh phoi hgp
Flucon | Haloperi g /cdc bénh lnhén\_cé hé?
23 | Lzl dol chiing Q'VF kéo dGI“dO di
truyén hoac mac phai.
2. Trén cdc d6i tugng bénh
nhdn khdéc, t6t nhat nén
trdnh phéi hdp cdc thudc
Moxifl Hiép  déng | Tadng nguy cd | nay. Trong trudng hdp can
24 oxitiox tdng tdc | kéo dai khodng | thiét phoi hgp, can ddnh
acin dung QT, xodn dinh gid can thé&n nguy cd/Igi ich
va lugng gid cdc yéu to
Halop nguy cd trén ting bénh
eridol nhén, dac biét 1& r8i loan
dién gidi (ha kali mdu, ha
25 Leyoflox magie mdu, ha calci mdu),
acin nhip tim chém, ni gidi
trudc khi quyét dinh ké dan.
Itraconazol
uc ché | _. A A
CYP3A4 va | 0n9 nong do
, « | cua chat
e che chuyén héa cé
UGT1A1 Y , )
, hoat tinh cua
enzym  xtc irinotecan
tdc phan Ung «. | Chéng chi dinh phéi hdp.
: . trong huyét . N ,
Irinote | ltracona | glucuronid N Chi bat dau sU dung
26 , . thanh, tang | .. . N
can zol hda) [am , irinotecan sau khi ngung
., 2 nguy c¢d tac | . . v A
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Quyét dinh s6 5948/QD-BYT cua B Y té ngay 30/12/2021 vé viéc ban
hanh Danh muc tudgng tdc thuéc chéng chi dinh trong thuc hanh Idm
sang tai cdc cd sé kham chira bénh.




KHUYEN CAO NHAM GIAM THIEU NGUY CO
SUDUNG NHAM DUNG DICH GLUCOSE THAY
Vi DUNG DICH NATRI CLORID TRONG MOT

Téng quan vé truyén dung dich glucose

vao mdu déong mach

- Khi bénh nhén can theo doéi huyét dp lién
tuc, can cé moét dung dich xa thanh dong
dudc st dung dé duy tri su luu thdong cla
mdu dong mach. Viéc lua chon dung dich
khong phu hgp xd vao dudng dong mach
|l moét rdi ro da dudc ghi nhdn va cé thé
gdy ra cdc bién cé bat Igi nghiém trong
trén 1Gdm sang. Khi dung dich xd vao dong
mach cé chda glucose, cdc méu mdu doéng
mach dudc lay sau dé sé cé ham ludng
glucose cao, dan dén viéc phién gidi két
qud xét nghiém khong chinh xdc tU cdc
mau mdu nay (hién tugng gid téng dudng
huyét). Diéu nay cé thé dan dén viéc chi
dinh insulin khong phu hgp va c¢é nguy cd
gdy ha dudng huyét va tir vong cho bénh
nhan.

SO TRUGNG HOP TRUYEN VAO PONG MACH

- Loqi bo thé tich dung dich chét (thé
tich dung dich con lai) trong déng
mach sau khi xd khong hoan toan cé
khd ndng ngdn chdn phgi nhiém
glucose vao cdc mé@u mdu. Khi lay
mdu tu nhitng bénh nhan nhén dung
dich glucose 5%, thé tich dung dich
da logi bd gdp 5 lan thé tich dung
dich chét cling khéng ngdn chdn
phoi nhiém glucose vao cdc mau
mdu ddng ké vé mat Idm sang (két
qud tu moét nghién cdu so sdnh hiéu
sudt ba dau do cda hé théng mdu
dong mach va dung dich xa).



- Gan day, chi nhdnh diéu tra an toan y té (HSIB) dd nhan manh tdm quan trong cla
viéc sif dung dung dich phu hgp (bdo cdo dugc cong bd vao ndm 2022). Cdc nhdn
vién y té can ddc biét chu y viéc s dung tui truyén dp luc cé nhan ré rang, dé nhén
biét c6 thé 1a bién phdp gilp gidm thiéu nguy cd s& dung dung dich khéng phu hagp.
LSi khuyén cho nhdn vién y té:

- Khéng st dung dung dich glucose trong theo déi huyét dp lién tuc qua dudng déng
mach

- Chi nén st dung dung dich nudc muéi sinh ly (natri clorid 0,9%) lam dung dich ria
cho dudng ddng mach nh&m gidm thiéu nguy cd phién gidi sai két qud do dudng
huyét dan dén s dung insulin khéng phu hop

- SUr dung tdi truyén dp luc trong suét cé nhan ré rang dé nhan biét

- Bdo cdo cdc phdn dng ¢ hai cta thuéc nghi ngd lién quan dén dung dich glucose

- Bdo cdo sai sét lién quan dén st dung thu6c gély dnh hudng cho bénh nhan.

http://canhgiacduoc.org.vn/CanhGiacDuoc/DiemTin/2381/MHRA-Khuyen-
cao-nham-giam-thieu-nguy-co-su-dung-nham-dung-dich-glucose-thay-
vi-dung-dich-natri-clorid-trong-mot-so-truong-hop-truyen-vao-dong-

mach.htm



CAC THIET BI PHU THUOC PACLITAXEL
KHONG LAM TANG NGUY CO TU VONG

Khuyén nghi cho nhén vién y té

- Trao d6i véi bénh nhdn vé nguy cd va Idi
ich cla cdc phudng phdp diéu tri PAD
(d6ng mach ngogi bién) hién cd, trong dé
6 viéc st dung cdc thiét bi phl paclitaxel.
- Tiép tuc theo d&i thudng quy nhiing bénh
nhdn dudc diéu tri bdng bdéng phad
paclitaxel va stent pht paclitaxel.

- DAm bdo bénh nhédn mdéc PAD (dbng
mach ngoai bién) va cé cdc yéu t6 nguy co
tim mach khdc dugc diéu tri bdéng cdc
phuong phdp tri liéu t6i vu cling nhu dudc
hudng dan vé 168i séng lanh manh, bao
gom: kiém sodt cdn ndng, ngiing hut thuéc
va tép thé duc.

- Bdo cdo cdc tdc dung khdng mong muén
nghi ngd lién quan tdi thiét bi phd thuéc
paclitaxel.

Rl

a1 Wik Pl THUOG PRCLITASEL

Cdép nhat bdang ching 1am sang

K& tir cude hop clia Uy ban tu van thiét biy
té va Thu cta FDA gui cdc nha cung cap
dich vu y té€ vao ngay 7/8/2019, hién dd cé
thém di liéu tUr cdc thir nghiém IGm sang
ngdu nhién cé kiém sodt (RCT).

Cdc nhd sdn xudt thiét bi phd thuéc

paclitaxel d& hdp tdc cung cap thém di
liéu dé dua vao mbét phdn tich gop mdi.
Trong phan tich gbp nay, thdng tin vé tinh
trang s6ng cha bénh nhén day dd han,
thoi gian theo doéi dai hon so vdi cdc
nghién cdu trudc dd. Cdc bénh nhdn trong
cdc nghién cdu dudc theo doi trong
khodng 2 - 5 ndm va dir liéu cla da sé
nghién cdu vugt ngodi 5 ndm Cdc bdc si
ldm sang va chuyén gia thong ké cta FDA
da xem xét dif liéu nghién clu va két ludn
rang, phdn tich géop RCT mdi khéng cho
thay viéc s dung cdc thiét bi phu
paclitaxel cé lién quan dén nguy cd tI
vong muén.

FDA ciling xem xét 5 nghién clu bé sung
vé nguy cd tif vong muébn [1-5], va khéng
¢4 nghién cliu ndo trong s6 nay cho thay
méi lién quan gilra nguy cd t& vong mudn
véi cdc thiét bi phd paclitaxel. Mot s6
nghién cdu van dang tiép tuc ti€n hanh
theo do6i dai han.

http://canhgiacduoc.org.vn/Canh
GiacDuoc/DiemTin/2394/fda-
cac-thiet-bi-phu-thuoc-
paclitaxel-khong-lam-tang-
nguy-co-tu-vong.htm



NGUY CO HOI CHUNG THUC BAO MAU LIEN
QUAN PEN CO-TRIMOXAZOL
(SULFAMETHOXAZOL/ TRIMETHOPRIM)

Cotrimoxazoic
400/80

& -

HOi chdng thuc bao mdu xdy ra khi mot sé lugng I6n té bao bach cau tdp trung lai,

phd hly co quan va cdc té bao mdu khdc. Ddy la tinh trang hiém gdp nhung nguy

hiém va cé thé de doa tinh mang,.

Sau khi C3 quan Y t& Chau Au (EMA) cdp nhét thong tin san phdm cdia thudc chifa co-

trimoxazol, Health Canada ciing da ddnh gid théng tin va tim ra méi lién quan gilta

viéc st dung cdc thuéc nay vdéi nguy cd méc héi chidng thuc bao mdu.

Két qua ddnh gid an toan clia Health
Canada:

- Vao thdgi diém ddnh gid, Health Canada
chua ghi nhdn bdo cdo nao tai Canada vé
héi chiing thuc bao mdu lién quan dén viéc
sUf dung co-trimoxazol tai Canada.

- Health Canada da xem xét 10 trudng
hgp xdy ra héi ching thuc bdo mdu &
nhiing bénh nhdn dung co-trimoxazol trén
thé gidi tr co sd dif liéu Canh gidc Canada
va cdc tai liéu y van. Trong do, 1 ca dugc
ddnh gid cé nhiéu khd ndng lién quan dén
thuéc, 8 ca cd thé lién quan va 1 ca it cé
khda ndng lién quan.

Trong 8 trudng hgp cé thé lién quan,
bénh ly mdc kém cla bénh nhén (hau
hét 1& cdc nhiém trung théng thudng)
cling c6 thé lam tdng nguy cd cha hoi
chiing thuc bao mdu. Véi 2 trong s6 10
trudng hdp ti vong, cé 1 trudng hgp
dudc phdt hién cé thé lién quan dén co-
trimoxazol, truéng hgp con laqi it cé kha
ndng lién quan.

- Health Canada cling ddnh gid 2 bai
bdo dudc cong bd trong y van vé hbi
ching thuc bdo mdu & bénh nhan dung
co-trimoxazol. K&t quad la, méi lién hé
gita viéc sU dung co-trimoxazol va va
hdi chiing thuc bao mdu chua thuyc su ro
rang do nhitng han ché cda nghién clu
va cdc yéu td6 nguy co khdc cla bénh
nhan.



Khuyén cdo nhdn vién y té:

- C6 thé cd su lién quan gilta viéc st dung co-trimoxazol véi nguy cd méc hdi ching
thuc bao mdu.

- Health Canada dang lam viéc véi cdc nha sdn xuat dé cdp nhdt théng tin san phdm
nhdm nhdm cdnh bdo nguy cd nay.

- Khuyén khich nhdan vién y té€ va bénh nhén bdo cdo bat ky tdc dung phu ndo khi su
dung co-trimoxazol va cdc sadn phdm y té khdc.

http://canhgiacduoc.org.vn/CanhGiacDuoc/DiemTin/2390/Health-Canada-
Nguy-co-hoi-chung-thuc-bao-mau-lien-quan-den-co-trimoxazol.htm







